
コンペ要項 
 

春恒例だった個人戦コンペが 2年ぶりに復活します。今年もスペシャルなゲストセッター 

によるスペシャルな課題で皆様を迎撃します（笑）。春の 1日を一緒に楽しみましょう！ 

コンペ後にはお楽しみ抽選会やセッションタイムもあります。 

 

「EDGE AND SOFA BOULDERING SESSION Vol:10」 
開催日：2015 年 4 月 16 日（日）  

場所：エッジアンドソファーボルダリングパーク松本 

住所：〒390-0851 長野県松本市島内 4179-1 TEL 0263-31-6183（FAX6184） 

ホームページ http://www.edgeandsofa.jp/ メール info@edgeandsofa.jp 

ゲストセッター 岡野寛・平嶋元・柴沼潤・松島由希・笠原大輔・橋本今史・他 

協賛：Lost Arrow・LaSportiva Japan・Frontier Spirits・Evolv Japan 

参加費：￥4.000- 当日受付にて。（18 才以下の方は保護者の同意署名が必要です。） 

参加申込方法：参加申込フォームより。詳細はホームページのブログをご確認下さい。 

 

【競技内容とカテゴリー】＊一部変更される場合もございます 

参加者全員に決勝進出のチャンスがある 3ラウンド形式のボルダリングコンペです。 

予選①【50 分 10 課題セッション】ポイント制（一撃 3pt・二～三撃 2pt・四撃以降 1pt） 

 A 組・B 組に分かれて行います。（組分けはブログにてお知らせいたしますのでご確認下さい。） 

ラウンド 1の結果で、やさしめ（男女）・楽しめ（男女）・激しめ（男）に分かれます。 

予選②【30 分 6 課題セッション】ポイント制（一撃 3pt・二～三撃 2pt・四撃以降 1pt） 

 やさしめ（男女）上位 6人・楽しめ（男女）上位 6人・激しめ（男）上位 4人が決勝進出 

決勝 やさしめ（男女）→3課題 15 分（1 課題 3 トライまで限定）セッション方式  

   楽しめ（男女）→3課題 15 分（1 課題 3 トライまで限定）セッション方式 

   激しめ（男）→3課題ベルトコンベアー方式（1課題 4 分） 詳細は当日発表します。 

【タイムテーブル】＊一部変更される場合もございます 

9:00～10:00 受付（受付の済んだ方からパーク内入場可、ウォームアップエリアあり。）  

10:00 予選ルール説明（全員集合）10:30～ 予選① 13:30～予選②やさしめ・楽しめ・激しめ  

15:00 頃～ 決勝 ＊終了は夜 6時頃を予定しております。 

 

【お願いと注意事項】 

・当日の気候によっては観戦中などジム内が寒い場合がございますので暖かくしてお出掛けください。またスペースの都合上、ジム内

待機スペースに限りがございますが皆様で譲り合ってご利用頂けますようお願いいたします。 

・当日は臨時駐車場含め約 50 台用意しておりますが不足する可能性もございます。できる限り乗り合わせてのご来場にご協力下さい。

ご都合により参加キャンセルの場合は必ず前日までに電話かメールにてご連絡下さい。 

・この度の大会参加にあたりクライミング競技が持つ危険性を理解し自己の過失による競技中の怪我・事故などについては本人及び保

護者の責任において処理し、大会主催者及び関係者の責任を問わないことを誓約して参加申込下さい。 


